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DIARIO DA REPUBLICA ELETRONICO

Regime de certificagdo dos maquinistas de locomotivas e comboios do sistema ferroviario,

Lei n.° 16/2011 - Diario da Republica n.° 85/2011, Série | de 2011-05-03

Aprova o regime de certificacdo dos maquinistas de locomotivas e comboios do sistema ferroviério,
transpondo a Directiva n.° 2007/59/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de Outubro

Lein.° 16/2011

de 3 de Maio

Aprova o regime de certificagcdo dos maquinistas de locomotivas e comboios do sistema ferroviario, transpondo a Directiva
n.° 2007/59/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de Outubro.

A Assembleia da Republica decreta, nos termos da alinea c¢) do artigo 161.° da Constituicdo, o seguinte:

Capitulo |
Disposi¢bes gerais

Artigo 1.°
Objecto

1 - A presente lei estabelece o regime de certificagdo dos maquinistas de locomotivas e comboios do sistema composto
pelas infra-estruturas ferroviarias, que compreende as linhas e as instalacdes fixas do sistema de carris, bem como o
material circulante de todas as categorias e origens que se desloque nessa infra-estrutura, doravante designado por
sistema ferroviario, transpondo a Directiva n.° 2007/59/CE, do Parlamento Europeu e do Conselho, de 23 de Outubro.
2 - Entende-se por «maquinista» a pessoa capaz e autorizada a conduzir, de forma auténoma, responsavel e segura,
comboios, incluindo locomotivas, locomotivas de manobra, comboios de trabalhos, veiculos ferroviarios de manutengéo ou
comboios destinados ao transporte ferroviario de passageiros ou de mercadorias.

Artigo 2.°
Ambito de aplicacéo

1 - A presente lei aplica-se aos maquinistas que desempenham fun¢es em:

a) Empresas titulares de uma ou mais licengas véalidas para o exercicio da actividade de prestacdo de servigos de
transporte ferroviario;

b) Empresas responsaveis pela prestacéo de servi¢os de gestéo da infra-estrutura ferroviaria nacional, ou de parte desta;

c) Empresas de construcéo, de conservagdo e de manutencgéo da infra-estrutura e de material circulante, quanto ao
desempenho, designadamente, de fun¢des de condugdo de unidades motoras na rede ferroviaria nacional e na area das
suas instalacdes.

2 - A presente lei aplica-se ainda a pessoas ou entidades que pretendam obter o reconhecimento, a que se referem os
artigos 25.°, 26.° e 28.° da presente lei, concedido pelo Instituto da Mobilidade e dos Transportes Terrestres (IMTT, I. P.),
em articulagdo com entidades competentes para:

a) Ministrar formag&o profissional;

b) Realizar exames médicos e ou avaliagdes psicoldgicas;

c) Realizar exames para a emissdo de cartas de maquinistas.

3 - Estdo excluidos da aplicacédo da presente lei os maquinistas que operem exclusivamente:

a) Em comboios metropolitanos, carros eléctricos e outros sistemas ferroviarios urbanos;

b) Em redes funcionalmente separadas do resto do sistema ferroviario e destinadas exclusivamente a exploracao de
servicos de transporte local, urbano ou suburbano, de passageiros e de mercadorias;

¢) Em infra-estruturas ferroviarias privadas, exclusivamente utilizadas pelo proprietario das mesmas para as suas proprias
operagdes de transporte de mercadorias;

d) Em vias temporariamente fechadas ao trafego normal, para efeitos de manutenc¢éo, renovacao ou melhoria do sistema
ferroviario.

Artigo 3.°
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Competéncias do IMTT, I. P.

1 - Sem prejuizo de outras competéncias que lhe sejam atribuidas na presente lei, compete ao IMTT, I. P., enquanto
autoridade competente para a seguranca do sistema ferroviario, desempenhar as seguintes fungdes:

a) Emitir e actualizar as cartas de maquinista;

b) Garantir a realizagdo de exames e controlos periddicos e a defini¢do de critérios para a designagao de examinadores;

c) Controlar o processo de certificacdo de maquinistas;

d) Realizar inspeccdes e fungBes de fiscalizagéo;

e) Suspender e revogar as cartas de maquinista e notificar as entidades emitentes dos pedidos fundamentados de
suspenséo de certificados.

2 - O IMTT, I. P., pode contratar terceiros para a realizacdo das fun¢8es previstas no numero anterior, salvo as referidas
nas alineas c), d) e e).

3 - A contratacéo da realizagdo das funcdes referidas nas alineas a) e b) do n.° 1 a uma empresa ferroviaria esta sujeita ao
cumprimento de pelo menos uma das seguintes condi¢des:

a) A empresa ferroviaria s6 pode emitir cartas de maquinista para 0s seus proprios maquinistas; ou

b) A empresa ferroviaria ndo goza de exclusividade de nenhuma das fungfes que exerca no ambito do contrato com o
IMTT, I. P.

4 - Para os efeitos da presente lei, entende-se por «empresa ferroviaria» qualquer empresa ferroviaria, e qualquer outra
empresa publica ou privada cuja actividade consista na prestagdo de servigos de transporte ferroviario de mercadorias e ou
passageiros, devendo a trac¢ado ser obrigatoriamente garantida por essa empresa.

Capitulo Il
Habilitacdo de maquinistas

Artigo 4.°

Documentos habilitantes

Os maquinistas devem possuir aptiddes e habilitacdes necessarias para conduzir comboios, titulados pelos seguintes
documentos:

a) Carta de maquinista valida, que comprove o preenchimento pelo maquinista de requisitos minimos em matéria de saude
e condicéo fisica adequada, escolaridade obrigatoria e competéncias profissionais gerais;

b) Um ou mais certificados validos que indiquem as infra-estruturas em que o maquinista é autorizado a conduzir, bem
como o material circulante que o maquinista é autorizado a conduzir.

Artigo 5.°

Caracteristicas e contetdo dos documentos habilitantes

1 - A carta de maquinista e o certificado obedecem aos modelos previstos nos anexos i e ii do Regulamento (UE) n.°
36/2010, da Comisséo, de 3 de Dezembro de 2009.

2 - A carta de maquinista é emitida pelo IMTT, I. P., constituindo documento pessoal do titular.

3 - Os certificados sdo emitidos pelas empresas a que se refere o n.° 1 do artigo 2.°, que empregam ou contratam 0s
magquinistas, sendo propriedade daquelas entidades, e tendo em conta o previsto no artigo 18.°

4 - Sem prejuizo do disposto no nimero anterior, 0s maquinistas podem receber uma cépia autenticada do seu certificado
ou certificados.

Seccdo |
Carta de maquinista

Artigo 6.°
Requisitos para a obtenc&o de carta de maquinista

1 - Para obterem a carta de maquinista, os candidatos devem:

a) Ter a idade minima de 20 anos;

b) Ter completado com sucesso a escolaridade obrigatéria ou ser detentor de qualificagéo profissional adequada;

c) Demonstrar aptidéo fisica adequada, comprovada mediante a realizagdo de um exame médico e avaliacao psicoldgica,
por entidades reconhecidas que incidam sobre os requisitos previstos no anexo i a presente lei, da qual faz parte
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integrante;

d) Possuir competéncias profissionais, comprovadas mediante aprovacao em exame que inclua as matérias previstas no
anexo iii a presente lei, da qual faz parte integrante.

2 - A idade minima referida na alinea a) do nimero anterior é reduzida para 18 anos, quanto aos maquinistas que exergam
a profissdo exclusivamente na rede ferroviaria nacional.

Artigo 7.°
Validade, suspensao e revogacao da carta de maquinista

1 - As cartas de maquinista sédo validas pelo periodo de 10 anos, sem prejuizo do disposto no n.° 1 do artigo 16.° e nos
nameros seguintes.

2 - O IMTT, I. P., pode, a qualquer momento, suspender uma carta, se verificar que ndo foram cumpridos os requisitos
necessarios a manutencdo da sua validade ou se considerar que o seu titular representa um perigo sério, imediato e
relevante para a seguranc¢a do sistema ferroviéario.

3 - Para efeitos do disposto no nimero anterior, considera-se que ndo foram cumpridos os requisitos necessarios a
manutencdo da validade de cartas quando a empresa ferroviaria ndo tenha promovido a realizacéo de:

a) Exames médicos e avaliagfes psicoldgicas com a periodicidade referida no ponto A.2.1 do anexo i a presente lei;

b) Programas de formacgéo continua no ambito do sistema de gestdo de seguranga, para assegurar que o nivel de
competéncia dos maquinistas que desempenhem func¢des de conducado de unidades motoras € mantido.

4 - Considera-se que nédo foram igualmente cumpridos os requisitos necessarios a manutencdo da validade de cartas,
guando a empresa ferroviaria ndo tenha comunicado ao IMTT, |. P., a realizacdo dos exames médicos, avaliacdes
psicologicas e programas de avaliacao referidos no nimero anterior.

5 - Em caso de exame médico ou de avaliagdo psicoldgica cujo resultado determine uma restricdo temporaria ou definitiva
do desempenho de fungdes, a empresa ferroviaria deve de imediato afastar o maquinista do desempenho de funcdes e
informar o IMTT, I. P., para efeitos de suspensao ou revogacao da carta.

6 - Para efeitos de desempenho da actividade profissional no territério nacional a carta de maquinista perde a validade
guando o seu titular atinge 65 anos de idade.

7 - As cartas de maquinista sdo validas em todo o territério da Comunidade Europeia, sendo reconhecidas pelo IMTT, I. P.,
as cartas emitidas pelas autoridades competentes de outros Estados membros.

Artigo 8.°
Procedimento para a obtengdo de carta de maquinista

1 - Para obtencéo da carta de maquinista o candidato, ou uma entidade em seu nome, efectua o pedido ao IMTT, I. P.,
demonstrando o cumprimento dos requisitos previstos nas alineas a) a ¢) do n.° 1 do artigo 6.° e requerendo a inscricdo no
exame a que se refere a alinea d) do mesmo artigo.

2 - Os pedidos de exame para emissdo de carta de maquinista, de actualizagdo dos dados constantes da carta, de
renovacao e de emissdo de segunda via, sdo apresentados no IMTT, I. P., em suporte electrénico.

3 - Os pedidos devem ser apresentados conforme o formulario constante do Regulamento (UE) n.° 36/2010, da Comisséo,
de 3 de Dezembro de 2009, devendo toda a documentagao oficial para instru¢cdo dos pedidos de primeira emissao,
renovagdo ou alteracdo de cartas, cuja lingua original ndo seja o portugués, ser acompanhada da respectiva traducao.
4 - Os pedidos devem ser apresentados com pelo menos 30 dias de antecedéncia relativamente a data em que o candidato
pretende a realizagcdo do exame.

5- O IMTT, I. P., emite a carta de maquinista em exemplar Gnico, no prazo de 10 dias apds a aprovagao no exame a que
se refere o artigo 23.°, sendo proibidos os duplicados, com excepg¢éo dos pedidos de segunda via.

Artigo 9.°
Renovacao da carta de maquinista

1 - A renovagéo de cartas depende da verificagdo pelo IMTT, I. P., no registo respectivo, do cumprimento pelo maquinista
dos requisitos de validade.

2 - O requerimento de renovagdo deve ser apresentado ao IMTT, I. P., pela entidade empregadora até 60 dias antes do
termo da validade da carta.
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Seccao I
Certificados

Artigo 10.°
Requisitos para a emisséo de certificados

1 - Para obterem e manterem valido um certificado, os candidatos devem:

a) Ser titulares de uma carta de maquinista;

b) Realizar com sucesso um exame sobre 0s seus conhecimentos e competéncias profissionais relativos ao material
circulante para o qual o certificado é requerido;

c¢) Realizar com sucesso um exame sobre 0s seus conhecimentos e competéncias profissionais relativos as infra-estruturas
para as quais o certificado é requerido.

2 - Os exames referidos nas alineas b) e ¢) do numero anterior devem abranger pelo menos as matérias indicadas nos
anexos iv e v a presente lei, da qual fazem parte integrante.

3 - No caso de candidatos estrangeiros, o exame referido na alinea c) do n.° 1 deve abranger conhecimentos da lingua
portuguesa, de acordo com o ponto D.8 do anexo v a presente lei.

4 - Os candidatos devem obter formacgéo das entidades empregadoras sobre o respectivo sistema de gestdo de segurancga.

Artigo 11.°
Validade e categorias dos certificados

1 - Os certificados autorizam a condugdo dos maquinistas numa ou mais das seguintes categorias:

a) Categoria A - locomotivas de manobra, comboios de trabalhos, veiculos ferroviarios de manutencéo e quaisquer outras
locomotivas quando utilizadas para manobras;

b) Categoria B - transporte de passageiros ou de mercadorias.

2 - Os certificados séo validos para as infra-estruturas e para o material circulante neles identificados, podendo um
certificado conter autorizacdo para todas as categorias.

3 - Sem prejuizo do disposto no n.° 2 do artigo 16.°, a validade dos certificados depende da sujeicao dos respectivos
titulares a exames periddicos, relativamente as matérias referidas nas alineas b) e c) do n.° 1 do artigo anterior.

4 - A periodicidade dos exames referidos no nimero anterior é definida pelas empresas ferroviarias, no ambito dos
respectivos sistemas de gestdo de seguranca, devendo no minimo obedecer ao disposto no anexo ii a presente lei, da qual
faz parte integrante.

5 - Apo6s cada exame, a empresa ferroviaria confirma por declaragédo aposta no certificado e no registo referido no artigo
18.° que o0 maquinista satisfaz os requisitos necessarios para um adequado desempenho de fungdes.

6 - Em caso de ndo comparéncia aos exames periddicos ou de resultado negativo no mesmo, a empresa ferroviaria deve
de imediato afastar o maquinista do desempenho de fun¢des e informar o IMTT, |. P., para efeitos de suspensao ou
revogacao da carta de maquinista.

Artigo 12.°
Dispensa de certificado

1 - O maquinista ndo é obrigado a possuir um certificado para uma determinada infra-estrutura, quando seja acompanhado
por outro maquinista titular de certificado valido para a infra-estrutura em causa, nas seguintes situacoes:

a) Quando uma perturbacao de servigo ferroviario implicar o desvio de comboios ou a manutencéo das vias, tal como
especificado pelo gestor da infra-estrutura;

b) Em servigos Unicos excepcionais que utilizem comboios de valor histérico;

¢) Em servigos Unicos excepcionais de transporte de mercadorias, mediante acordo do gestor da infra-estrutura;

d) Em servigos Unicos excepcionais de deslocagédo de veiculos motorizados especiais utilizados na manutencao,
conservagdo, construgdo ou inspeccao da infra-estrutura ferroviaria, mediante acordo do gestor da infra-estrutura;
e) Para entrega ou demonstragcao de um novo comboio ou locomotiva;

f) Para efeitos de formagédo e exame de maquinistas.

2 - A decisao sobre a dispensa de certificado a que se refere o nimero anterior cabe a empresa ferroviaria, ndo podendo
ser imposta pelo gestor da infra-estrutura nem pelo IMTT, I. P.
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3 - Para os efeitos da presente lei, entende-se por gestor de infra-estrutura, qualquer entidade ou empresa encarregada,
em especial, do estabelecimento e da manutencado da infra-estrutura ferroviaria, ou de parte desta, nomeadamente da
gestao dos sistemas de controlo e de seguranca da infra-estrutura, sendo que as fungdes de gestor de infra-estrutura numa
rede ou parte de uma rede podem ser confiadas a diferentes entidades ou empresas.

Artigo 13.°
Emissao de certificados

1 - Os certificados sao emitidos pelas entidades referidas no n.° 1 do artigo 2.°, devendo estas proceder as actualiza¢ges
sempre que o seu titular obtiver autorizag6es adicionais no que se refere ao material circulante ou a infra-estrutura.

2 - As empresas a que se refere o n.° 1 do artigo 2.° definem os procedimentos de emissdo e de actualiza¢gédo de
certificados nos termos da presente lei, como parte do seu sistema de gestido de seguranga, bem como os procedimentos
de recurso que permitam aos maquinistas solicitar a revisdo de decisdes relativas a emissao, actualiza¢do, suspenséo ou
revogacéao de certificados.

3 - As empresas referidas no namero anterior actualizam os certificados, sempre que o maquinista adquira competéncias
adicionais relativamente ao material circulante e ou a infra-estrutura.

4 - Os maquinistas e as empresas ferroviarias podem solicitar que o IMTT, I. P., se pronuncie sobre a compatibilidade entre
os procedimentos referidos no n.° 2 e as disposi¢des da presente lei, sem prejuizo do recurso a tribunal arbitral.

Seccao Il
Controlos periddicos e deveres das empresas ferroviarias

Artigo 14.°
Controlos periédicos

1 - Para que a carta de maquinista continue a ser valida, o seu titular deve submeter-se a exames ou controlos periédicos
relativos aos requisitos a que se refere o artigo 6.°, devendo os requisitos de salde, observar a periodicidade minima
prevista no anexo i a presente lei e frequentar ac¢des de formacéo a que se refere o n.° 6 do artigo 22.°

2 - Para que o certificado continue a ser valido, o seu titular deve submeter-se a exames ou controlos periddicos relativos
aos requisitos de conhecimentos linguisticos e profissionais a que se refere o artigo 10.°, conforme determinado pelas
empresas que empregam ou contratam o maquinista, de acordo com o seu préprio sistema de gestdo da seguranca e com
a periodicidade minima a que se refere o anexo ii a presente lei.

3 - A cada controlo, a entidade emitente confirma, por declara¢do aposta ao certificado e no registo, que o maquinista
satisfaz os requisitos referidos no nimero anterior.

4 - Em caso de ndo comparéncia a um controlo periodico ou de um resultado negativo, aplica-se o procedimento previsto
no artigo seguinte.

Artigo 15.°
Deveres das empresas ferroviarias

1 - As empresas a que se refere o n.° 1 do artigo 2.° garantem e verificam a validade das cartas e dos certificados dos
maquinistas que desempenham fun¢des para si, estabelecendo um sistema de acompanhamento destes maquinistas, para
os efeitos referidos nos niUmeros seguintes.

2 - Se os resultados do acompanhamento referido no ndmero anterior colocarem fundadamente em causa a manutencao
da validade da carta ou do certificado do maquinista e consequentemente a sua competéncia para o trabalho, devem ser
tomadas de imediato as medidas que se revelem mais adequadas para que seja preservada a seguranga na exploragdo do
sistema ferroviario.

3 - Se uma empresa tomar conhecimento ou for informada por um médico, mediante declaracdo comprovativa
fundamentada, que o estado de saide do maquinista se deteriorou, comprometendo a sua aptidao para o desempenho de
funcdes, deve tomar de imediato as medidas que se revelem mais adequadas, designadamente, a sujeicdo do maquinista
ao exame previsto no terceiro paragrafo do ponto A.2.1 do anexo i a presente lei e se necessario, a retirada do seu
certificado, com a correspondente actualizagdo do registo referido no artigo 18.°

4 - As empresas garantem permanentemente que, durante o servi¢co, 0s maquinistas nao se encontram sob a influéncia de
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qualquer substancia susceptivel de afectar a sua concentracdo, a sua atengéo ou o seu comportamento.

5 - Se um magquinista considerar que o seu estado de salde compromete a sua aptiddo para o desempenho de fungdes,
informa de imediato a sua entidade empregadora.

6 - O IMTT, I. P., deve ser informado no prazo maximo de 2 dias, quando um magquinista esteja incapacitado para o
trabalho por um periodo superior a 90 dias.

Artigo 16.°
Cessacao das fungdes de maquinista

1 - Quando um magquinista cessar o desempenho de fungfes, a empresa ferroviaria ou o gestor de infra-estrutura deve
informar de imediato o IMTT, I. P.

2 - Em caso de cessacdo de desempenho de fungdes, a carta de maquinista mantém a sua validade, enquanto se
mostrarem cumpridos os requisitos referidos no artigo 7.°

3 - O certificado perde a validade quando o maquinista cessa o desempenho de fungdes, caso em que recebe uma copia
autenticada do certificado e de todos os documentos comprovativos da formacéo realizada, das suas qualificacdes e
experiéncia e das suas competéncias profissionais.

4 - Para efeitos de emissdo de um novo certificado de um maquinista que se transfira para outra empresa, esta tem em
conta a documentacgao referida no numero anterior.

5 - No caso de mudanca de empresa, para que o maquinista desempenhe as mesmas func¢des, deve a empresa comunicar
tal facto ao IMTT, I. P., no prazo maximo de cinco dias, apresentando o original da carta para efeitos de verificagao.

Seccéao IV
Registo dos documentos habilitantes

Artigo 17.°
Registo de cartas

1- O IMTT, I. P., mantém e actualiza periodicamente um registo das cartas emitidas, actualizadas, renovadas, alteradas,
caducadas, suspensas, revogadas ou declaradas extraviadas.

2 - A informacéo contida no registo de cartas inclui os elementos referidos no n.° 3 do anexo i do Regulamento (UE) n.°
36/2010, da Comisséo, de 3 de Dezembro de 2009, os elementos relativos aos requisitos de controlo previstos no artigo 6.°
e ainda os elementos que especifiquem:

a) A entidade e o examinador que realizou o exame;

b) Os resultados do exame.

3 - Os dados contidos no registo sdo acessiveis através de um ndmero nacional atribuido a cada maquinista.

4 - O IMTT, I. P., fornece a informacdao relativa as cartas as empresas empregadoras de maquinistas, aos organismos
congéneres da Unido Europeia e a Agéncia Ferroviaria Europeia, mediante pedido fundamentado.

Artigo 18.°
Registo de certificados

1 - As empresas referidas no n.° 1 do artigo 2.° devem manter um registo actualizado dos certificados emitidos,
actualizados, renovados, alterados, caducados, suspensos, revogados ou declarados extraviados.

2 - A informacao contida no registo referido no nimero anterior inclui os elementos referidos no n.° 1 do anexo ii do
Regulamento (UE) n.° 36/2010, da Comisséo, de 3 de Dezembro de 2009, e os elementos relativos aos requisitos de
controlo previstos no artigo 10.°

3 - Alinformacéo contida no registo inclui ainda:

a) A data de realizagdo e descri¢cdo de acg¢Bes de reciclagem de conhecimentos, cuja periodicidade é definida pelas
empresas;

b) A data de realizac&o e resultado de exames médicos e avaliacdes psicoldgicas periédicos;

¢) A data de realizacédo e resultado de analises ao consumo de substancias psicotrépicas, alcool ou outras substancias que
produzam efeitos semelhantes;

d) A data de inicio e fim de restricbes médicas ao desempenho de func¢des;
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e) A data de inicio e fim de incapacidade para o desempenho de fungdes devido a acidente de trabalho;

f) A data de inicio e cessagéo do vinculo laboral.

4 - Cabe as empresas que registam os certificados definir a periodicidade com que actualizam as informacgdes, a qual ndo
pode exceder os 90 dias.

Artigo 19.°
Cooperacéo e troca de informacgdes

No ambito do registo referido no artigo anterior, as empresas referidas no n.° 1 do artigo 2.°:

a) Cooperam com o IMTT, |. P., para troca de informagdes, concedendo-lhe acesso online permanente dos dados
registados;

b) Prestam informag6es sobre o contetdo dos certificados aos organismos congéneres do IMTT, I. P., na Unido Europeia,
mediante pedido destas e quando tal se mostre necessario em virtude da sua actividade fora da rede ferroviaria nacional.

Artigo 20.°
Acesso e tratamento dos dados

1 - Os maquinistas dispdem de acesso aos dados que Ihes respeitem contidos nos registos referidos nos artigos 17.° e 18.°
e podem obter, mediante pedido, cépias desses dados.

2 -0 IMTT, I. P., e as empresas referidas no n.° 1 do artigo 2.° asseguram que os registos referidos nos artigos 17.° e 18.°
e o respectivo funcionamento sdo conformes com a legislagao aplicavel em matéria de tratamento de dados pessoais.

3- O IMTT, I. P., coopera com a Agéncia Ferroviaria Europeia para assegurar a interoperabilidade dos registos nos termos
da Decisdo da Comissao de 29 de Outubro de 2009, relativa a adopgéo dos pardmetros basicos para os registos das cartas
de maquinista e dos certificados complementares.

Artigo 21.°
Medidas antifraude

O IMTT, I. P., e as entidades empregadoras tomam as medidas que considerem adequadas para evitar 0s riscos de
falsificacdo de cartas e de certificados.

Capitulo Il
Formagéo e exames

Artigo 22.°
Formagéo

1 - A formacdo dos maquinistas inclui uma parte relativa a carta de maquinista, que deve reflectir os conhecimentos
profissionais gerais descritos no anexo iii a presente lei, e uma parte relativa ao certificado, que deve reflectir os
conhecimentos profissionais especificos descritos nos anexos iv e v a presente lei.

2 - A formacdao referida no nimero anterior articula-se com o Catalogo Nacional de Qualificacdes.

3 - O método de formacgao obedece aos critérios previstos no anexo vi a presente lei, da qual faz parte integrante.

4 - As fungdes de formagéo relativas aos conhecimentos profissionais gerais, aos conhecimentos linguisticos, aos
conhecimentos profissionais relativos ao material circulante, bem como ao conhecimento das infra-estruturas, incluindo o
conhecimento dos itinerarios e os procedimentos e regras operacionais, devem ser desempenhadas por pessoas ou
entidades reconhecidas pelas entidades competentes, designadamente no &mbito do sistema de certificacdo de entidades
formadoras e da certificagdo dos formadores e professores, em articulagdo com o IMTT, I. P.

5 - Ao reconhecimento de qualificagfes profissionais dos maquinistas que tenham obtido o seu titulo de formagdo num pais
terceiro, € aplicavel o disposto pela Lei n.° 9/2009, de 4 de Marco, para efeitos de obtencéo da carta de maquinista.

6 - Deve ser organizada formagédo continua a fim de garantir a manutencao das competéncias do pessoal, nos termos do
Decreto-Lei n.° 231/2007, de 14 de Junho.

Artigo 23.°
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Exames

1 - No final das acg¢8es de formacéo, a que se refere o artigo anterior, sdo realizados exames tedricos, para obtencao de
cartas e exames teoricos e praticos, para obtencéo de certificados.

2 - O IMTT, I. P., realiza e determina o conteldo dos exames para obtencao de cartas de maquinista, sem prejuizo do
disposto no n.° 2 do artigo 3.°

3 - As entidades referidas no n.° 1 do artigo 2.° realizam e determinam o contetdo dos exames para obtencao de
certificados.

4 - Os exames séo organizados de forma a evitar conflitos de interesses e supervisionados por examinadores reconhecidos
pelo IMTT, I. P., em articulagdo com entidades competentes, designadamente no d&mbito do sistema de certificacdo de
entidades formadoras e da certificagdo dos formadores e professores, sem prejuizo de o examinador poder pertencer a
entidade que emite o certificado.

5 - A avaliacdo dos conhecimentos sobre as infra-estruturas, incluindo o conhecimento dos itinerarios e das regras
operacionais, é assegurada por pessoas ou entidades reconhecidas pelo IMTT, I. P., em articulacdo com as entidades
referidas no namero anterior.

6 - A aptiddo para a conducgdo é avaliada em exames de conducdo na rede, podendo ser utilizados simuladores para
examinar a aplicacao das regras operacionais e o desempenho do maquinista com fun¢des de condugédo em situagdes
criticas de exploragao.

Artigo 24.°
Organizagéo de exames

1 - Os exames para obtengdo de carta de maquinista sao organizados de acordo com o regulamento de exames aprovado
por deliberacao do conselho directivo do IMTT, I. P.

2 - A avaliacéo é efectuada por um juri composto no minimo por trés elementos, presidido pelo IMTT, I. P., podendo ser
requisitados vogais a empresas do sector ferroviario, tendo em conta os seus conhecimentos e experiéncia profissionais.

Capitulo IV
Reconhecimento de pessoas ou entidades

Artigo 25.°
Reconhecimento e obriga¢gbes das entidades formadoras

1 - A formagéo dos maquinistas quanto aos conhecimentos profissionais necessérios a obtencéo da carta de maquinista s6
pode ser exercida por pessoas ou entidades reconhecidas pelo IMTT, I. P., em articulagdo com as entidades competentes,
designadamente, no dmbito do sistema de certificagdo de entidades formadoras e da certificacdo dos formadores e
professores.

2 - Os procedimentos de reconhecimento dos cursos de formacéo séo definidos por portaria conjunta dos membros do
Governo responsaveis pelas areas dos transportes e do trabalho.

3 - S&o obrigagbes das entidades reconhecidas nos termos do nimero anterior, designadamente:

a) Organizar, actualizar e ministrar os cursos de formag¢do em conformidade as condi¢cGes e termos do respectivo
reconhecimento;

b) Assegurar a independéncia e a igualdade de tratamento de todos os formandos e candidatos a formacéao;

c) Colaborar nas ac¢bes de acompanhamento e de avaliagdo técnico-pedagogica desenvolvidas pelo IMTT, I. P.;

d) Fornecer ao IMTT, I. P., mediante solicitacédo, os elementos relacionados directa ou indirectamente com o exercicio da
sua actividade;

e) Manter, pelo periodo minimo de cinco anos, o registo das ac¢fes de formacédo e avaliacdo realizadas, bem como os
processos individuais dos formandos.

4 - A portaria a que se refere o n.° 2 estabelece as medidas administrativas aplicaveis em caso de violagdo dos deveres
das entidades formadoras, bem como pelo incumprimento dos requisitos de reconhecimento de entidades formadoras e
cursos de formacéo.

Artigo 26.°
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Reconhecimento e obrigacBes de entidades de avaliagdo médica e psicologica

1 - As entidades prestadoras de servigos na area da medicina e na area da psicologia, que pretendam realizar os exames
médicos previstos no anexo i a presente lei, devem para tal ser reconhecidas pelo IMTT, I. P.

2 - Os procedimentos de reconhecimento de entidades para a realizacdo de exames médicos e avaliagdo psicoldgica sdo
definidos por portaria do membro do Governo responsavel pelo sector dos transportes.

3 - S&o obrigagdes das entidades reconhecidas nos termos do nimero anterior, designadamente:

a) Assegurar a independéncia e igualdade de tratamento de todos os candidatos;

b) Fornecer ao IMTT, I. P., mediante solicitagdo, os elementos relacionados directa ou indirectamente com o exercicio da
sua actividade.

4 - A portaria a que se refere o n.° 2 estabelece as medidas administrativas aplicaveis em caso de violagdo dos deveres
das entidades reconhecidas para a realizagdo de exames médicos e psicoldgicos, bem pelo incumprimento dos requisitos
de reconhecimento.

Artigo 27.°
Registo e monitorizagéo

1- O IMTT, I. P., organiza e mantém actualizado um registo das entidades reconhecidas para o exercicio da actividade de
formacéo e de avaliacdo médica e psicoldgica, previstas na presente lei.

2 - O IMTT, I. P., verifica de modo permanente o cumprimento dos requisitos de reconhecimento das entidades prestadoras
de servigos na area da medicina do trabalho e na area da psicologia e das entidades formadoras.

Artigo 28.°
Reconhecimento de pessoas ou entidades para realizacdo de exames

1 - Os exames para obtencao de certificados séo realizados por pessoas ou entidades devidamente reconhecidas pelo
IMTT, I. P., por um periodo de cinco anos, renovavel, mediante a comprovacgdo de que se mantém o cumprimento dos
requisitos previstos nos artigos seguintes.

2 - As pessoas ou entidades reconhecidas para ministrar a formacao prevista na presente lei ndo podem ser reconhecidas
para realizar exames.

3 - O reconhecimento para realizacao de exames ¢ titulado por certificado, cujo modelo é aprovado por deliberacdo do
conselho directivo do IMTT, I. P.

Artigo 29.°
Procedimentos e requisitos de reconhecimento

Para efeitos do reconhecimento de pessoas ou entidades para a realizagdo de exames os interessados devem instruir o
pedido com elementos comprovativos do preenchimento de requisitos, nos termos a definir por deliberagdo do conselho
directivo do IMTT, I. P., publicitada no respectivo sitio da Internet.

Artigo 30.°
Deveres das entidades examinadoras

1 - As entidades reconhecidas para realizar os exames devem:

a) Ter um responsavel técnico que dirija e coordene as actividades de exame, valide os processos de exame e demais
documentos necessarios;

b) Manter, pelo periodo minimo de cinco anos, o registo das provas realizadas e conservar as fichas de inscricao e cépia
dos documentos emitidos para cada examinando.

2 - Os examinadores e supervisores ndo podem realizar exames a candidatos de quem tenham sido formadores.

Artigo 31.°
Medidas administrativas

Em caso de falta superveniente dos requisitos de reconhecimento das pessoas ou entidades examinadoras, bem como em
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caso de violagdo de deveres e obrigacdes, pode o IMTT, I. P., adoptar as seguintes medidas:
a) N&o reconhecimento da validade da avaliagdo dos examinandos;

b) Suspenséo do reconhecimento, até um ano;

¢) Revogacéao do reconhecimento.

Capitulo V
Fiscalizac&o e regime sancionatorio

Artigo 32.°
Fiscalizacéo

1 - Afiscalizag&o do cumprimento do disposto na presente lei compete ao IMTT, I. P.

2 - O IMTT, I. P., pode proceder, junto das pessoas singulares ou colectivas, a investigacdes, inquéritos e verificacdoes
necessarias para o exercicio da sua competéncia fiscalizadora.

3 - Os funcionérios do IMTT, I. P., com competéncia na area da fiscalizagdo e no exercicio de fun¢des, desde que
devidamente credenciados, tém livre acesso aos locais destinados ao exercicio da actividade das empresas.

Artigo 33.°
Contra-ordenagbes

1 - As infrac¢des ao disposto na presente lei constituem contra-ordenacgdes, puniveis nos termos do artigo seguinte.
2 - A tentativa e a negligéncia séo puniveis, sendo o limite maximo e minimo da coima reduzidos para metade.

Artigo 34.°
Coimas

1 - Sdo puniveis com coima de (euro) 1000 a (euro) 5000, as seguintes infrac¢des:

a) A realizacdo de servigos de transporte ferroviario sem que o maquinista seja possuidor dos documentos de habilitacéo, a
gue se refere o artigo 4.°

b) O incumprimento total ou parcial da obriga¢é@o de registo dos certificados de maquinista, a que se refere o artigo 18.°

¢) O incumprimento, por parte das entidades sujeitas aos deveres de informacao, das obrigacdes previstas no n.° 5 do
artigo 16.°, no n.° 3 do artigo 25.°, no n.° 3 do artigo 26.° e no n.° 1 do artigo 30.°

2 - As contra-ordenacdes referidas nas alineas a) e b) do nimero anterior séo imputaveis as empresas a que se refere o n.°
1 do artigo 2.°, consoante o caso.

Artigo 35.°
Instrucdo dos processos e aplicagdo das coimas

1 - Ainstrucé@o dos processos por contra-ordenagdes previstas na presente lei compete ao IMTT, I. P.
2 - A aplicacéo das coimas previstas na presente lei compete ao conselho directivo do IMTT, I. P.

Artigo 36.°
Produto das coimas

A afectacgdo do produto das coimas faz-se da seguinte forma:
a) 60 % para o Estado;
b) 40 % para o IMTT, I. P.

Artigo 37.°
Sang¢8es administrativas relativas a carta de maquinista

1 - Quando, no ambito de uma acgéo de fiscalizagdo, se verificar que um maquinista deixou de satisfazer alguma das
condicbes exigidas pela presente lei pode ser aplicada a medida administrativa de suspensdo da carta de maquinista, de
forma temporéaria ou permanente, consoante a gravidade do requisito em falta e do seu reflexo para a seguranca
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ferroviaria.

2 - Determinada a suspenséo, o IMTT, I. P., informa, de imediato, 0 maquinista envolvido e o seu empregador da decisdo
fundamentada, sem prejuizo do direito de recurso, indicando o procedimento a seguir para recuperar a carta de maquinista.
3 - Em caso de irregularidade de carta de maquinista emitida por uma autoridade competente de outro Estado membro, o
IMTT, I. P., solicita a esta autoridade emitente, mediante pedido fundamentado, uma inspec¢cdo complementar ou a
suspensao da carta, informando do facto a Comissdo Europeia e as restantes autoridades competentes.

4 - Até a decisédo da entidade emitente, a que se refere o nimero anterior, o IMTT, |. P., pode proibir o maquinista de operar
no territério nacional.

Artigo 38.°
Sancdes administrativas relativas ao certificado

1 - Quando, no &mbito de uma acc¢éo de fiscalizacéo, se verificar uma situagéo irregular relativa a um certificado, o IMTT, I.
P., comunica o facto a entidade emitente, solicitando uma inspec¢do complementar ou a suspensao do certificado.

2 - A entidade emitente toma as medidas adequadas e apresenta um relatdrio a autoridade competente no prazo de 30
dias, durante o qual pode o IMTT, I. P., proibir o maquinista de operar no territério nacional, e informa do facto a Comissao
Europeia e as restantes autoridades competentes.

3 - No caso de se verificar uma irregularidade grave, que represente uma séria ameaca para a seguranga ferroviaria, pode
o IMTT, I. P., proibir o maquinista de operar no territério nacional e solicitar ao gestor de infra-estrutura que pare o comboio,
informando a Comisséo e as restantes autoridades competentes de tal decis&o.

Artigo 39.°
Falsificagdo de documentos e de declaragbes

Sem prejuizo de participacdo a entidade competente para efeitos de procedimento criminal, a falsificacdo de documentos
ou a prestacao culposa de falsas declara¢cdes no &mbito dos procedimentos previstos na presente lei determina, consoante
0 caso:

a) Recusa de emisséo de cartas ou a sua revogacao;

b) Recusa de reconhecimento de entidades ou a sua revogacéao;

¢) Recusa de acreditacdo de entidades ou a sua revogacao.

Capitulo VI
Disposi¢Oes transitorias e finais

Artigo 40.°
Normas de qualidade

1 - As actividades relativas a formagédo, a avaliagdo de competéncias e a actualizacéo das cartas e dos certificados de
maquinista sao sujeitas a um controlo continuo, no ambito de um sistema de normas de qualidade.

2 - O controlo continuo referido no numero anterior é assegurado pelo IMTT, I. P.

3 - O disposto no presente artigo ndo se aplica a actividades ja abrangidas pelos sistemas de gestdo de seguranca das
entidades empregadoras, quando sejam legalmente exigidos.

Artigo 41.°
Avaliacdo independente

1 - Os procedimentos de aquisi¢do e de avaliagcdo dos conhecimentos e competéncias profissionais, bem como o sistema
de emissdo das cartas e dos certificados de maquinista estdo sujeitos a uma avaliagdo independente a efectuar, com uma
periodicidade n&do superior a cinco anos, por entidades qualificadas que ndo exercam pessoalmente as actividades em
causa.

2 - Os resultados da avaliacéo referida no numero anterior séo acompanhados de documentos justificativos e comunicados
ao IMTT, I. P., que adopta as medidas necessarias para colmatar as deficiéncias detectadas.

3 - O disposto no presente artigo ndo se aplica a actividades ja abrangidas pelos sistemas de gestdo de seguranca das
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entidades referidas no n.° 1 do artigo 2.°

Artigo 42.°
Articulacéo com o Catéalogo Nacional de Qualificagdes

1 - A formacgéo estabelecida pela presente lei articula-se com o Catalogo Nacional de Qualifica¢des, nos termos da
legislacdo aplicavel, de forma a contribuir para a elevagdo dos niveis de qualificacao.

2 - A articulacéo prevista no nimero anterior € promovida pela Agéncia Nacional para a Qualificacdo, I. P. (ANQ, I. P.), nos
termos do n.° 5 do artigo 6.° do Decreto-Lei n.° 396/2007, de 31 de Dezembro, envolvendo o IMTT, I. P.

Artigo 43.°
Desmaterializagdo de actos e procedimentos

Todos os pedidos, comunicacdes e notificagBes entre o IMTT, I. P., e as entidades a que se refere o n.° 1 do artigo 2.°,
devem ser efectuados por meios electronicos, através da plataforma electrénica de informagédo do IMTT, I. P., com ligacdo
com o Portal da Empresa e do Cidadao.

Artigo 44.°
Direito transitorio

1 - No prazo de sete anos a contar da data de criacdo dos registos a que se referem os artigos 17.° e 18.°, todos 0s
maquinistas devem ser titulares de cartas de maquinista e de certificados conformes com a presente lei, sem prejuizo do
disposto nos nimeros seguintes.

2 - Os magquinistas autorizados a conduzir em conformidade com as disposi¢cdes em vigor antes da publicagdo da presente
lei podem continuar a exercer as suas actividades profissionais com base nos titulos de conducéo existentes pelo prazo
maximo de sete anos a contar da criagao dos registos previstos no nimero anterior.

3 - No prazo de dois anos a contar da criagdo dos registos a que se referem os artigos 17.° e 18.°, sdo aplicaveis as regras
constantes da presente lei, a:

a) Magquinistas que iniciem a sua actividade;

b) Todos os maquinistas que desempenhem servigos além fronteiras.

4 - As entidades referidas no artigo 2.° dispéem de um periodo de seis meses a contar da data de entrada em vigor da
presente lei para, cumulativamente:

a) Realizar os exames médicos e psicoldgicos, de acordo com o anexo i a presente lei;

b) Providenciar a inclusdo do pessoal nos registos referidos nos artigos 17.° e 18.°

5 - Durante o periodo transitorio e sem prejuizo da manutencéo dos titulos de conducgéo existentes, as entidades emitentes
podem decidir que é necessario submeter um maquinista ou um grupo de maquinistas, conforme o caso, a exames e
accdes de formacgdo suplementares para obterem cartas de maquinista e ou de certificados, ao abrigo da presente lei.

Artigo 45.°
Entrada em vigor

A presente lei entra em vigor seis meses apoés a sua publicagéo.
Aprovada em 11 de Margo de 2011.

O Presidente da Assembleia da Republica, Jaime Gama.
Promulgada em 14 de Abril de 2011.

Publique-se.

O Presidente da Republica, Anibal Cavaco Silva.

Referendada em 15 de Abril de 2011.

O Primeiro-Ministro, José Socrates Carvalho Pinto de Sousa.

Anexo |
(a que se referem os artigos 6.2, 7.°, 14.°, 15.° e 26.°)

(a que se referem os artigos 6.°, 7.9, 14.°, 15.°, 26.° e 44.°)
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Requisitos minimos para a saude e boa condigéo fisica

A.1 - Exames médicos e avaliagdes psicolégicas antes da afectagédo a funcgao:

A.1.1 - Contetido minimo do exame meédico:

Os exames médicos devem, no minimo, incluir os aspectos seguintes:

Exame médico geral;

Exame das fungbes sensoriais (visdo, audi¢éo, percepgdo cromatica);

Andlises da urina e do sangue para deteccdo da diabetes mellitus e de outras afec¢des, tal como indicado no exame
clinico;

Electrocardiograma (ECG) com prova de esforco;

Despistagem do consumo de substancias psicotrépicas e abuso de alcool;

No caso especifico do pessoal de condugao deve ser realizada uma radiografia lombo-sagrada, em dois planos.

A.1.2 - Conteido minimo da avaliagao psicoldgica:

A determinacéo do contetdo da avaliacdo psicoldgica visa auxiliar a nomeagdo e a gestao dos trabalhadores. Nessa
determinagéo, o psicologo deve, no minimo, ter em consideragdo os seguintes critérios para cada funcado relevante para a
seguranca:

i) Cognitivos:

Atencéo e concentracao;

Memoria;

Capacidade de percepcao;

Raciocinio;

if) Comunicacéo;

iif) Psicomotores:

Rapidez de reacgéo;

Coordenagao gestual.

No caso de trabalhadores com fun¢8es de condugdo, a avaliagdo psicoldgica deve assegurar que o candidato nédo sofre de
claras deficiéncias psicolégicas profissionais, designadamente, ao nivel das suas capacidades operacionais ou de algum
factor relevante da sua personalidade, que sejam susceptiveis de interferir no adequado desempenho das suas fungdes.
A.2 - Exames médicos e avaliacdes psicoldgicas apos afectacéo a funcéo:

A.2.1 - Periodicidade dos exames médicos e avaliagfes psicologicas:

Os exames médicos e as avaliagdes psicolégicas devem ser feitos, pelo menos:

De trés em trés anos, para o pessoal até aos 55 anos de idade;

Todos os anos para o pessoal com mais de 55 anos de idade.

As entidades prestadoras de servigos na area da medicina do trabalho ou da psicologia devem aumentar a frequéncia dos
exames se considerarem que o estado de saude do trabalhador assim o exige.

Deve ser realizado um exame médico e uma avaliagdo psicolédgica, quando existam motivos para duvidar que o titular de
uma carta de maquinista ou de um ou mais certificados continue a preencher os requisitos médicos gerais referidos no
ponto A.4 ou quando sobre ele incorra uma suspeita fundamentada de consumo de substancias psicotropicas, abuso de
alcool ou de outras substancias que produzam efeitos semelhantes.

A salde e a condicao fisica adequada devem ser verificadas regularmente e apds um acidente de trabalho ou uma
auséncia resultante de um acidente envolvendo pessoas. As entidades prestadoras de servigos na area da medicina do
trabalho ou da psicologia podem decidir efectuar exames médicos e avaliag8es psicologicas complementares,
designadamente, apds uma interrupgao de trabalho por um periodo minimo de 30 dias por motivo de doenca. As entidades
empregadoras devem solicitar as entidades prestadoras de servigos na area da medicina do trabalho ou da psicologia, a
verificagcdo da aptiddo médica e psicologica do trabalhador, caso tenham sido obrigadas a retird-lo de servico por razdes de
segurancga.

A.2.2 - Conteido minimo do exame médico periédico:

Se o trabalhador respeitar os critérios exigidos no exame que |he foi efectuado antes da afectacdo, os exames periddicos
especializados devem incluir, pelo menos:

Exame médico geral;

Exame das fungbes sensoriais (visdo, audi¢éo, percepgdo cromatica);

Andlises da urina e do sangue para deteccdo da diabetes mellitus e de outras afec¢des, tal como indicado no exame
clinico;

Despistagem do consumo de substancias psicotropicas e abuso de alcool.
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No caso especifico de trabalhadores que desempenhem fung8es de conducao de unidades motoras a partir dos 40 anos de
idade o exame médico peridédico deve incluir, adicionalmente, um ECG em repouso.

A.2.3 - Contetido minimo da avaliagédo psicoldgica periédica:

Se o trabalhador respeitar os critérios exigidos na avaliacdo que Ihe foi efectuada antes da afectacéo, as avaliagdes
periddicas especializadas devem certificar-se que o trabalhador ndo sofre de restricées psicoldgicas para a funcéo,
particularmente ao nivel das suas capacidades operacionais ou de algum factor relevante da personalidade, susceptiveis
de interferir no desempenho seguro das suas funcoes.

A.4 - Requisitos médicos gerais:

A.4.1 - O pessoal ndo deve sofrer de qualquer afeccdo ou estar a fazer qualquer tratamento médico que possa causar:
Perda subita de consciéncia;

Diminui¢cao da atencédo ou concentracao;

Incapacidade subita;

Perda de equilibrio ou de coordenacéo;

Limitagéo significativa da mobilidade.

A.4.2 - Requisitos em matéria de viséo:

i) Os requisitos gerais em matéria de visdo, séo:

Acuidade visual a distancia, assistida ou ndo: 0,8; minimo de 0,3 para o olho com pior acuidade;

Lentes de corregdo maximas: hipermetropia +5/miopia -8. O médico do trabalho pode permitir valores diferentes em casos
excecionais, depois de parecer de um oftalmologista;

Viséo de perto e intermédia: suficiente, assistida ou néo assistida;

Sao permitidas lentes de contacto e 6culos se forem periodicamente controlados por um especialista;

Visdo cromatica normal: utilizacdo de um teste reconhecido, designadamente, o de Ishihara, completado por outro teste
reconhecido, se tal for exigido;

Campo de visdo: completo;

Visdo dos dois olhos: efetiva;

Vis&o binocular: efetiva;

Reconhecimento de sinais coloridos: o teste deve basear-se no reconhecimento de cores simples e ndo de diferencas
relativas;

Sensibilidade aos contrastes: boa;

Auséncia de doencga progressiva dos olhos;

S6 sdo autorizados implantes oculares, queratotomias e queratectomias se forem verificados anualmente ou com uma
periodicidade a definir pelo médico do trabalho;

Capacidade para suportar o encadeamento;

ii) No caso especifico do pessoal de condugéo:

Acuidade visual a distancia, assistida ou ndo: 1,0; pelo menos de 0,5 para o olho com pior acuidade;

N&o séo autorizadas lentes de contacto coloridas nem lentes fotocromaticas. Sao autorizadas lentes com filtro UV.

A.4.3 - Requisitos em matéria de fala e audicéao:

Audicéo suficiente confirmada por audiograma, conforme o seguinte:

i) Audicao suficiente para manter uma conversa telefénica e ser capaz de ouvir tonalidades de alerta e mensagens radio;

ii) Devem ser considerados os seguintes valores referenciais:

A perda de audi¢@o ndo deve ser superior a 40 dB a 500 Hz e 1000 Hz;

A perda de audicédo ndo deve ser superior a 45 dB a 2000 Hz para o ouvido que tem pior conducéo aérea do som;

iii) No caso do pessoal de condugédo, devem considerar-se 0s seguintes requisitos adicionais em matéria de audicao e fala:
Auséncia de anomalia do sistema vestibular;

Auséncia de perturbacéo crénica da fala;

iv) Os requisitos de audi¢do enunciados acima devem ser satisfeitos sem a utilizacdo de aparelhos auditivos. Essa
utilizacao pode ser autorizada pelo médico do trabalho ou pela entidade prestadora de servigos na area da medicina do
trabalho em casos especiais.

A.4.4 - Gravidez:

Em caso de fraca tolerancia ou de afeccdo patolégica, a gravidez deve ser considerada uma causa provisoéria de excluséo
para a fungcdo de conducao. A entidade empregadora deve assegurar a aplicacao de todas as disposi¢cdes legais que
protegem as trabalhadoras gravidas.
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AlteragGes
Alterado pelo/a Anexo do/a Decreto-Lei n.° 138/2015 - Diario da Republica n.° 147/2015, Série | de 2015-07-30, em vigor a partir de 2015-07-31

Anexo Il
(a que se referem os artigos 11.° e 14.°)

Frequéncia de exames

Os controlos periddicos devem ser realizados, no minimo, com a seguinte frequéncia:

a) Conhecimentos linguisticos (s6 para falantes ndo nativos): de trés em trés anos ou apds auséncia durante mais de um
ano;

b) Conhecimento da infra-estrutura (incluindo o conhecimento do itinerario e das regras de funcionamento): de trés em trés
anos ou apos auséncia durante mais de um ano no itinerario pertinente;

¢) Conhecimento do material circulante: de trés em trés anos.

Anexo Il
(a que se referem os artigos 6.° e 22.°)

Competéncia profissional geral relativa a carta de maquinista

O propésito da «formagéo geral» € proporcionar competéncias «gerais» em todos os aspetos importantes da profissédo de
maquinista. A formacéo geral incide nos conhecimentos e principios elementares, que s&o validos qualquer que seja o tipo
e a natureza do material circulante e da infraestrutura. Esta formacéo pode ser organizada sem exercicios praticos.

A competéncia no dominio dos tipos especificos de material circulante ou das normas de seguranca e regras técnicas e de
exploragdo de infraestruturas especificas nao faz parte das competéncias «gerais». A formagéo destinada a proporcionar
competéncias especificas no dominio do material circulante ou da infraestrutura relaciona-se com o certificado de
maquinista e é especificada nos anexos IV e V.

A formacao geral abrange as matérias enumeradas nos pontos 1 a 7 abaixo. A ordenacédo das matérias ndo constitui uma
ordem de prioridades.

Os verbos utilizados na enumeracéo indicam a natureza da competéncia que o formando deve adquirir. O seu significado é
dado no quadro.

(ver documento original)

1 - Trabalho do maquinista, ambiente de trabalho, papel e responsabilidades do maquinista na exploragéo ferroviéria,
exigéncias profissionais e pessoais das fun¢des de maquinista:

a) Conhecer as linhas gerais da legislacdo e as regras de exploragao e seguranca ferroviarias (requisitos e procedimentos
respeitantes a certificacdo dos maquinistas, as mercadorias perigosas, a protecao do ambiente, a prevencgéo de incéndios,
etc.);

b) Compreender os requisitos especificos e as exigéncias profissionais e pessoais (isolamento no trabalho, trabalho por
turnos em ciclos de 24 horas, prote¢do e seguranca individuais, leitura e atualizagdo de documentos, etc.);

¢) Compreender 0s comportamentos consentaneos com as responsabilidades cruciais para a seguranca (uso de
medicacdo, alcool, estupefacientes e outras substancias psicoativas, doenca, stress, fadiga, etc.);

d) Saber identificar os documentos de referéncia e de exploragdo (por exemplo, guia de procedimentos, guia de itinerarios,
manual do maquinista, etc.);

e) Saber identificar as responsabilidades e fun¢des dos varios intervenientes;

f) Compreender a importancia de ser rigoroso no desempenho das fun¢des e nos métodos de trabalho;

g) Compreender os requisitos de higiene e seguranca no trabalho (por exemplo, cédigo de conduta a adotar na via e suas
imediag6es, codigo de conduta a adotar para entrar e sair com seguranca da unidade de tracdo, ergonomia, regras de
segurancga do pessoal, equipamento de prote¢do pessoal, etc.);

h) Conhecer os principios e aptiddes comportamentais (gestéo do stress, situagdes extremas, etc.);

i) Conhecer os principios da prote¢do do ambiente (condugéo sustentavel, etc.).

2 - Tecnologias ferroviarias, incluindo os principios de seguranca subjacentes as regras de exploragao:

a) Conhecer os principios, as regras e as disposi¢cdes de seguranca ferroviaria;

b) Identificar as responsabilidades e fun¢des dos varios intervenientes.

3 - Principios elementares respeitantes a infraestrutura ferroviaria:

a) Conhecer os principios e parametros sistémicos e estruturais;
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b) Conhecer as caracteristicas gerais das vias, estacdes e estagdes de triagem;

c¢) Conhecer as estruturas ferroviarias (pontes, taneis, agulhas, etc.);

d) Conhecer os modos de exploracao (via Unica, via dupla, etc.);

e) Conhecer os sistemas de sinalizacéo e de controlo de comboios;

f) Conhecer as instalagdes de seguranca (detetores de caixas de eixo quentes, detetores de fumo em tlneis, etc.);
g) Conhecer os sistemas de alimentacdo de energia de tracédo (catenaria, terceiro carril, etc.).

4 - Principios elementares respeitantes as comunicag¢des operacionais:

a) Conhecer o significado das comunicagdes e os meios e 0s procedimentos de comunicacao;

b) Saber identificar as pessoas que precisa de contactar e o seu papel e responsabilidades (pessoal do gestor da
infraestrutura, fun¢cées de outros membros do pessoal do comboio, etc.);

¢) Saber identificar as situagdes e ou causas que exigem o desencadear do processo de comunicagao;

d) Compreender os métodos de comunicagao.

5 - Comboios e sua composicéo e prescricdes técnicas aplicaveis as unidades de tracdo, vagdes, carruagens e outro
material circulante:

a) Conhecer os tipos genéricos de tracao (elétrica, diesel, vapor, etc.);

b) Saber descrever a configuragdo dos veiculos (bogies, 6rgdos, cabina de conducéo, sistemas de protecéo, etc.);
c¢) Conhecer o contetido das marcagdes e os sistemas de marcacgéo;

d) Conhecer a documentacéo relativa a composigdo do comboio;

e) Compreender os sistemas de frenagem e o célculo do desempenho de frenagem;

f) Saber identificar a velocidade do comboio;

g) Saber identificar a carga maxima e as forgas que se exercem no engate;

h) Conhecer o funcionamento e a finalidade do sistema de gestéo da circulagéo.

6 - Perigos associados a exploracao ferroviaria em geral:

a) Compreender os principios que regem a seguranca do trafego;

b) Conhecer os riscos da exploracgao ferroviaria e os meios a utilizar para os controlar;

¢) Conhecer os incidentes com impacto na seguranca e 0 comportamento e ou reagdo a ter;

d) Conhecer os procedimentos a aplicar em acidentes com pessoas (por exemplo, em situagdes de evacuagao).

7 - Principios elementares de fisica:

a) Compreender as for¢as que se exercem nas rodas;

b) Saber identificar os fatores que influenciam a aceleragcdo e o desempenho de frenagem (condig6es meteorolégicas,
equipamento de freio, condic6es de aderéncia reduzidas, aplicacdo de areia, etc.);

¢) Compreender os principios da eletricidade (circuitos, medigdo da tensao, etc.).

AlteracGes
Alterado pelo/a Anexo Ill do/a Decreto-Lei n.° 138/2015 - Diario da RepuUblica n.° 147/2015, Série | de 2015-07-30, em vigor a partir de 2015-07-31

Anexo IV
(a que se referem os artigos 10.° e 22.9)

Conhecimentos e competéncia profissionais relativos ao material circulante

No termo da formacgé&o especifica sobre o material circulante, o0 maquinista deve ser capaz de desempenhar com éxito as
seguintes funcgdes:

C.1 - Ensaios e verificacdes prescritos assentes antes da partida:

O magquinista deve ser capaz de:

Obter a documentacao e 0s equipamentos necessarios;

Verificar as capacidades da unidade de trac¢éo;

Verificar as indicagfes que constam dos documentos a bordo da unidade de traccao;

Certificar-se, efectuando as verificages e os testes previstos, de que a unidade de tracgédo esta em condi¢des de fornecer
a traccao necessaria e de que os dispositivos de seguranca funcionam;

Controlar a disponibilidade e o bom funcionamento dos equipamentos de proteccéo e de seguranca prescritos aquando da
entrega de uma locomotiva ou no inicio de uma viagem;

Realizar quaisquer operagdes preventivas de manutengéo, com caracter de rotina.

C.2 - Conhecimento do material circulante:

Para conduzir uma locomotiva, o maquinista deve conhecer todos os comandos e indicadores colocados a sua disposigao,
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em especial 0s respeitantes a:

Traccao;

Frenagem;

Seguranca do trafego.

Para poder detectar e localizar uma anomalia no material circulante, comunica-la e determinar o que é necessario para a
reparar e, em certos casos, intervir, 0 maquinista deve conhecer:

As estruturas mecanicas;

O equipamento de suspensao e ligacao;

Os orgéaos de rolamento;

O equipamento de seguranca;

Os reservatorios de combustivel, os dispositivos de alimentagdo de combustivel e os 6rgaos de escape;

O significado da marcagéo, que figura no interior e no exterior do material circulante, nomeadamente os simbolos utilizados
para o transporte de mercadorias perigosas;

Os sistemas de registo da viagem;

Os sistemas eléctricos e pneumaticos;

Os orgéaos de captacéo e circuitos de alta tenséo;

O equipamento de comunicagao, designadamente, radio de intercomunicagdo com um posto fixo;

As disposi¢fes de viagem;

Os elementos constitutivos do material circulante, as suas fun¢gdes e os dispositivos especificos do material rebocado,
designadamente, o sistema de paragem do comboio por ventilacdo da conduta do freio;

O sistema de frenagem;

Os elementos especificos das unidades de tracgao;

A cadeia de tracgdo, os motores e a transmissao.

C.3 - Teste dos freios:

O magquinista deve ser capaz de:

Verificar e calcular, antes da partida, se a poténcia de frenagem do comboio corresponde a estipulada para a linha, tal
como especificado nos documentos do veiculo;

Verificar o funcionamento dos véarios componentes do sistema de freios da unidade de trac¢do e do comboio, conforme for
adequado, antes da partida, no arranque e em andamento.

C.4 - Modo de funcionamento e velocidade maxima do comboio em fungéo das caracteristicas da linha:

O magquinista deve poder:

Tomar conhecimento das informacdes que lhe séo transmitidas antes da partida;

Determinar o tipo de andamento e a velocidade limite do seu comboio em fungdo de variaveis como, por exemplo, as
limitag6es de velocidade, as condicdes climaticas ou eventuais alteragdes da sinalizacgao.

C.5 - Conducéo do comboio de forma a ndo degradar as instalacdes e o material:

O magquinista deve poder:

Utilizar todos os dispositivos de controlo a sua disposi¢céo, segundo as regras aplicaveis;

P&r o comboio em andamento tendo em conta as restricbes de aderéncia e de poténcia;

Utilizar o freio para o afrouxamento e a paragem, respeitando o material circulante e as instalagées.

C.6 - Anomalias:

O magquinista deve:

Poder estar atento as ocorréncias anormais no comportamento do comboio;

Ser capaz de inspeccionar o comboio e identificar os sinais de anomalias, diferencia-los, reagir de acordo com a respectiva
importancia e tentar dar-lhes solucéo, privilegiando sempre a seguranca do trafego ferroviario e das pessoas;

Conhecer os meios de proteccéo e de comunicacéo disponiveis.

C.7 - Incidentes e acidentes de funcionamento, incéndios e acidentes com pessoas:

Os magquinistas devem:

Poder tomar medidas de protecgdo do comboio e pedir assisténcia em caso de acidente com pessoas a bordo;

Poder determinar se o comboio transporta matérias perigosas e identifica-las com base nos documentos do comboio e nas
listas de vagdes;

Conhecer os procedimentos relativos a evacuagédo de um comboio em caso de emergéncia.

C.8 - Condicdes de rearranque ap6s acidente com material circulante:

Ap6s um incidente, o0 maquinista deve poder avaliar se o veiculo pode continuar a circular e em que condig¢des, a fim de
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comunicar, assim que possivel, essas condi¢des ao gestor de infra-estrutura. Deve ainda ser capaz de determinar se é
necessaria a avaliacdo de um perito antes de o comboio prosseguir viagem.

C.9 - Imobilizagédo do comboio:

O magquinista deve poder tomar medidas para garantir que o comboio ou partes dele ndo arranquem ou se movam
inesperadamente, mesmo nas condi¢cdes mais desfavoraveis. Além disso, deve saber parar um comboio ou partes dele em
caso de movimento inesperado.

Anexo V
(a que se referem os artigos 10.° e 22.°)

Conhecimentos e competéncias profissionais sobre as infraestruturas

Matérias relativas as infraestruturas

D.1 - Teste dos freios:

O magquinista deve poder verificar e calcular, antes da partida, se a poténcia de frenagem do comboio corresponde a
estipulada para a linha, tal como especificado nos documentos do veiculo.

D.2 - Tipo de andamento e velocidade méaxima do comboio em funcéo das caracteristicas da linha:

O magquinista deve poder:

Tomar conhecimento das informagdes que lhe séo transmitidas, designadamente as limitag8es de velocidade ou eventuais
alteracdes da sinalizacao;

Determinar o tipo de andamento e a velocidade limite do seu comboio em fungdo das caracteristicas da linha.

D.3 - Conhecimento da linha:

O magquinista deve poder prever problemas e reagir adequadamente em termos de seguranca e outros desempenhos,
designadamente, pontualidade e a economia. Deve, para tal, ter um bom conhecimento das linhas e das instalacfes
ferroviarias percorridas e, eventualmente, dos itinerarios alternativos acordados.

Para efeitos do disposto no paragrafo anterior, sdo importantes os seguintes elementos:

As condic¢des operacionais, designadamente, mudangas de via e circulagdo em sentido Unico;

A realizagdo de um controlo do itinerario e a consulta dos documentos pertinentes;

A identificagdo das vias utilizaveis para o tipo de circula¢&o considerado;

As regras de trafico aplicaveis e o significado do sistema de sinalizacao;

O regime de exploracao;

O tipo de cantonamento e a regulamentacéo associada;

O nome, a posicao e o reconhecimento a distancia das estacdes e postos de sinaliza¢éo, para adaptar a condugéo;

A sinalizagéo de transi¢céo entre diferentes sistemas de exploracdo ou de alimentagdo de energia;

Os limites de velocidade para as diferentes categorias de comboios conduzidos;

Os perfis topogréficos;

As condicdes especificas de frenagem, designadamente, em linhas de forte declive;

Aspectos operacionais especificos, designadamente, sinais ou painéis especiais e condi¢des de partida.

D.4 - Regulamentacéo de segurancga:

O magquinista deve poder:

Poér os comboios em andamento apenas se estiverem preenchidas as condi¢des regulamentares, designadamente, horario,
ordem ou sinal de partida e abertura dos sinais quando tal for necessario;

Respeitar a sinalizagao (lateral e na cabina), descodifici-la sem hesitagdo nem erro e agir em conformidade;

Circular em total seguranca em conformidade com os modos de funcionamento especificos, designadamente, andamento
especial de acordo com instrucdes, limitag6es temporarias de velocidade, circulagdo em sentido inverso, autorizagéo de
passagem de sinais fechados, manobras, viragens e circulagdo em trocos em obras;

Respeitar as paragens previstas ou suplementares e efectuar eventualmente operagfes suplementares aos passageiros
durante essas paragens, designadamente, abertura e encerramento de portas.

D.5 - Conducéo do comboio:

O magquinista deve poder:

Conhecer a todo 0 momento a posigao do comboio na linha que percorre;

Utilizar o freio para afrouxamento e paragem, respeitando o material circulante e as instalacoes;

Adaptar o andamento do comboio tendo em conta o horario e eventuais instrugées de poupanca de energia, tendo em
conta as caracteristicas da unidade de traccao, do comboio, da linha e do ambiente.
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D.6 - Anomalias:

O magquinista deve poder:

Dar aten¢éo, na medida em que a conducdo do comboio 0 permita, aos acontecimentos pouco comuns relativos a infra-
estrutura e ao ambiente, designadamente, sinais, via, alimentacdo de energia, passagens de nivel, area circundante da via
e outro trafego;

Conhecer as distancias especificas para evitar obstaculos;

Avisar rapidamente o gestor de infra-estrutura sobre o local e a natureza das anomalias observadas, certificando-se de a
informacéo ter sido bem compreendida;

Tendo em conta a infra-estrutura, garantir ou tomar medidas para garantir a seguranc¢a do trafego e das pessoas, sempre
que tal seja necessario.

D.7 - Incidentes e acidentes de funcionamento, incéndios e acidentes com pessoas:

O magquinista deve poder:

Tomar medidas de protec¢do do comboio e pedir assisténcia em caso de acidente com pessoas;

Determinar o ponto de paragem do comboio em caso de incéndio e, se necessario, facilitar a evacuacéo dos passageiros;
Prestar informacgdes Uteis sobre o incéndio, logo que possivel, se ndo o puder controlar;

Comunicar essas condi¢des o mais rapidamente possivel ao gestor de infra-estrutura;

Avaliar se a infra-estrutura permite ao veiculo continuar a circular e em que condicdes.

D.8. Testes linguisticos:

Os maquinistas que tenham de comunicar com o gestor da infraestrutura sobre questdes criticas de seguranga devem ter
aptidao linguistica na lingua indicada pelo gestor da infraestrutura. Esta aptidéo linguistica deve permitir-lhes comunicar
ativa e eficazmente em situacdes de rotina, dificeis e de emergéncia. Devem também ser capazes de utilizar as mensagens
e 0 método de comunicacao especificados na ETI EGT (exploragéo e gestdo do trafego). Devem, ainda, ser capazes de
compreender (audigdo e leitura) e de comunicar (oralmente e por escrito) ao nivel B1 do Quadro Europeu Comum de
Referéncia para as Linguas (QECR), estabelecido pelo Conselho da Europa.

AlteracGes
Alterado pelo/a Anexo V do/a Decreto-Lei n.° 138/2015 - Diario da Republica n.° 147/2015, Série | de 2015-07-30, em vigor a partir de 2015-07-31

Anexo VI
(a que se refere o artigo 22.°)

Método de formagédo

E necesséario um bom equilibrio entre formac&o tedrica (sala de aula e demonstracdes) e pratica (experiéncia no trabalho,
conducgdo com e sem vigilancia em vias encerradas para efeitos de formacao).

A formacdo assistida por computador é aceite para a aprendizagem individual das regras operacionais, situa¢gfes de
sinalizacéo, etc.

A utilizacdo de simuladores, embora ndo seja obrigatéria, pode ser Gtil para uma formagéo eficaz dos maquinistas; os
simuladores sdo particularmente Uteis para adquirir treino em condi¢des de trabalho andémalas ou aprender regras
geralmente pouco aplicadas. Tém a particular vantagem de fornecer uma capacidade de aprendizagem de situacdes que
ndo podem ser treinadas na vida real. Em principio, devem ser utilizados simuladores de Gltima geracgéo.

Quanto a aquisi¢cdo de conhecimentos sobre os itinerarios, ha que privilegiar a abordagem em que o candidato maquinista
acompanha outro maquinista durante um namero adequado de trajectos ao longo do itinerario, tanto de dia como de noite.
Como método alternativo de formagado, podem utilizar-se, entre outros métodos, registos em video dos itinerarios, tal como
séo vistos da cabina do maquinista.
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